GUIA EDUCATIVA EN RESISTENCIA ANTIMICROBIANA PER A ESTUDIANTS

Aprenentatge-servei (ApS) en la resisténcia antimicrobiana per a la conscienciacié i promocié de la cerca de nous

microorganismes productors d’antibiotics.

CONEIXEMENTS

Eines per a introduir els
conceptes en Resisténcia
Antimicrobiana, practiques de
laboratori, comunicacié
cientifica i promocié d'habits
saludables.

PROJECTE SAFE

Introduccié al projecte SAFE i
les dinamiques i activitats
que hi oferim (Aprenentatge i
Servei, Youth Congresses,
eines virtuals).

Ref. fotografia: "Invisible Worlds
exhibition - 2012" by M J
Richardson is licensed
under CC BY-SA 2.0"

RECURSOS

Recursos per a activitats
prévies i posteriors als tallers
del projecte SAFE,
documents, audiovisuals,
enquestes i contactes.

Funded by the

e tion. (DS (0)



LES RESISTENCIES ANTIMICROBIANES

EL DESCOBRIMENT
DELS ANTIBIOTICS

Els antibiotics sén substancies
quimiques d’origen natural que
tenen activitat antimicrobiana.
Serveixen per tractar infeccions
en els animals i en els éssers

humans. EI mdén que coneixem

no seria igual sense els
antibiotics. ElI 1928 Fleming va
observar que quan el fong

Penicillium notatum apareixia
en els seus cultius de bacteris,
el creixement d’'aquests
s’inhibia al seu voltant.

L'exit de la
promoure la

penicil-lina  va
recerca i el
descobriment de molts altres
antibiotics, i va fer mereixedors
d’'un Premi Nobel al 1945 a

Chain i

majoria dels que coneixem i fem

Fleming, Florey. La

servir son productes microbians.

ECOLOGIA MICROBIANA

Setanta després de la

introduccié de la penicil-lina a

anys

la clinica, gairebé tots els
bacteris que causen infeccions
greus son ja resistents a aquest
farmac. El somni de vencer la
infeccié que es va formular en
els anys 50 i 60 del passat segle,
“Edat d'Or dels Antibiotics”, s’ha
esvait.

L'Ecologia Microbiana és I'estudi
de les interaccions microbianes
entre si i amb llurs entorns. Els
microorganismes sén
complexos on

centenars d’espécies es

part
d’ecosistemes

comuniguen entre si, establint
relacions simbiotiques. Dos dels
principals temes que estudia

'ecologia microbiana sén la
Biodiversitat i la Bioactivitat que
estan presents en els

ecosistemes.

ELS MICROORGANISMES

la Microbiologia. Sén

Els microorganismes sén l'objecte d'estudi de
qualsevol organisme que no es pot observar a simple vista, és a dir,

necessitem un microscopi per estudiar-lo.

Els microorganismes son els éssers més abundants i diversos de Ila
natura, capacos d'adaptar-se a les condicions de vida més dures del nostre
i els Arqueus (tots dos Procariotes,

planeta, inclouen els Bacteris

organismes cel-lulars sense nucli), pero també molt diversos
Eucariotes microscopics, com els protozous, les algues unicel-lulars o
els llevats i les floridures (aquests dos ultims sén fongs).

Els virus, els virions i els prions també s’agrupen en la categoria general
sdn parasits

de microorganismes, perd no tenen naturalesa cel-lular i

estrictes: requereixen infectar una cél-lula viva per multiplicar- se.

Els microorganismes colonitzen tots els habitats de la Biosfera: des de
la nostra pell i el nostre intesti fins els fons marins o el gel antartic. La
seua diversitat és inabastable i els cientifics només estem comencant a

coneixer-la gracies a les tecniques més avangades d’analisi molecular.

Els antibiotics s6n “armes quimiques” que molts bacteris i fongs
produeixen i secreten a l’entorn de manera natural per eliminar a
altres microorganismes competidors i colonitzar I’habitat de manera
més eficient. Per descomptat, els productors d’antibiotics posseeixen
un “antidot” que fa que I'antibiotic que secreten no siga toxic per a
ells. Es a dir, la naturalesa ens aporta antibiotics, perdo també els
els adquireixen els bacteris

mecanismes de resisténcia que si

patogens, es convertiran en resistents.




LES RESISTENCIES ANTIMICROBIANES

QUE ES LA RESISTENCIA
ANTIMICROBIANA
(AMR)?

Aquesta darrera década ha
allotjat Il'expansié global de
resisténcia antimicrobiana
més alta des de la introduccié
anitibiotics

dels per al

tractament de malalties

infeccioses bacterianes.

La Resisténcia és una resposta

adaptativa dels bacteris
davant la pressié selectiva a la
que els hem sotmés a causa
massiu
I'ambit
hospitalari i

de I'alliberament
d'antibiotics des de
ambulatori,
veterinari, i llur disseminacié
pel medi ambient.

QUE PODEM FER?

1) RENTA'T LES MANS (Espanya és
d'entre els 5 paisos d'Europa amb

menys costum de rentar-se les

mans) Una de les mesures meés
eficients per evitar contagis i
infeccions, és rentar-se les

mans cada vegada que tornem a
casa, o hem entrat en contacte

amb algun possible agent infeccids

2) UTILITZA ANTIBIOTICS NOMES
SOTA PRESCRIPCIO MEDICA
Segueix-ne el tractament fins el
final! Recorda que els antibiotics
nomeés curen infeccions

bacterianes, NO ViRIQUES.

3) RECICLA ELS ANTIBIOTICS
CADUCATS o QUE T'HAGIN
SOBRAT Quan acabis el tractament
amb antibiotics, o tens antibiotics
caducats a casa, porta'ls als punts
SIGRE de les farmacies i, sobretot,
no els facis servir per tractaments,

CONTEXT ACTUAL

L'abus i mal uUs dels antibiotics i altres farmacs antimicrobians,

afavoreix el desenvolupament i propagacié de microorganismes
resistents, i genera una major necessitat d'administrar tractaments
alternatius eficacos contra aquests patogens.

Cada any, la Unié Europea com a
consequéncia d'infeccions per bacteris multiresistents (superbacteris o

Centre Europeu de Control de

moren 33.000 persones a
superbugs), segons les dades del
Malalties (ECDC). Si ens centrem al context espanyol, un estudi recent
dut a terme per la Societat Espanyola de Microbiologia Clinica (SEIMC)

indica que només a Espanya moren 29.000 persones cada any.

A més, sumant gravetat a la situacid, al llarg de les ultimes décades hi
ha hagut un descens continu en el nombre de medicaments aprovats.
Aixi, en els ultims 30 anys nhomés s'han aprovat, per comercialitzacié,

2 antibiotics nous a tot el mén.

Fer front a la situacié actual de resisténcies requereix mesures urgents
per a frenar el consum abusiu d'antibiotics en humans i animals, vigilar
I'aparicié de bacteris resistents i desenvolupar noves alternatives
terapeutiques, el que comporta una implicacié directa de politics i
la participacié ciutadana i inversio

organismes publics amb una

economica adient.

Tal i com anuncia I'Organitzacié Mundial de la Salut, "La resisténcia
microbiana als antibiotics és potencialment el desafiament médic més
important a qué s'enfronta la humanitat en el s. XXI. Si no es prenen
iniciatives sobre aixo, entre hui i I'lany 2050 el cost de la resisténcia a
antibiotics podria superar els 100.000 milions de dolars i suposar la
mort prematura de 300 milions de persones."




LES RESISTENCIES ANTIMICROBIANES

GLAVES PARA ENTENDER LA

RESISTENCIA ANTIBIOTICA

I
4 ‘ STAPHYLOCOCCUS
“ UN POCO DE HISTORIA SOBRE LOS ANTIBIOTICOS - i
El primer antibidtico fue descubierto en 1928 por el cientifico D
britanico Alexander Fleming, era la Penicilina, una sustancia 5
producida por un hongo (Penicillium notatum). —,’.\\,gm,,E
g, )3
[

PENICILLIUM NOTATUM

“ ¢PARA QUE SIRVEN LOS ANTIBIGTICOS?

Los antibioticos son medicamentos que se usan para tratar infecciones debidas a...

BACTER'AS —\HRHS_ —HBNGBS_ _PA-RA%H:BS_ 0 lﬁSARMTIBIﬁTIBﬂS

PARA LA GRIPE

“ ZQUE ES LA RESISTENCIA A ANTIBIOTICOS?
Es la capacidad de adaptacion que tienen los microorganismos
para crecer en presencia de los antibioticos.

SELECCION NATURAL ANTIBIGTICOS

BACTERIS BACTERIAS
( RESISENTES ( RESISTENTES

Do

/
BACTERIS BACTERIS
SESIBLES SENSIBLES

¢COMO APARECE LA RESISTENCIA? ﬂ @ 0

Por un MAL USO y ABUSO de los antibiOlicOS €I...  veolcaHUMANA  MEDICINA ~ ANIMALESDE  AGRICULTURA
VETERINARIA PRODUCCION Y
PISCIFACTORIAS

-

ZQUE CONSECUENCIAS TRAE LA RESISTENCIA ANTIBIOTICA?

A. Seleccion, persistencia y diseminacion de baclerias altamente resistentes.

B. Coste de tratamientos y prevencion de las enfermedades infecciosas.

C. Adquisicion de bacterias multirresistentes por parte de la poblacion.

D. Cada ano MUEREN 700.000 personas por infecciones debidas a bacterias resistentes.

——
“ ¢QUE PODEMOS HACER NOSOTROS PARA ATAJAR EL PROBLEMA?
A. Solo se toma antibiotico bajo preseripcion médica.
B. Aunque los sintomas mejoren, hay que seguir tomando el antibiotico hasta el final
del tratamiento.
C. Tomar medidas higiénicas para evitar la transmision de microorganismos.

LA RESISTENCIA ES PROBLEMA DE TODOS Y TU PUEDES AYUDAR A REDUCIRLO

ISGlobal Siudcicss Wi ISGLOBALORG/ANTIBIOTG RESISTANCE




CONEIXEMENT | RECURSOS

EN RESISTENCIA ANTIMICROBIANA

ACTIVITATS PREVIES

RECURSOS PER AVALUAR CONEIXEMENTS
PREVIS

Per comencgar, proposem una série de recursos que permetin avaluar
el nivell de coneixements dels estudiants, dins I'ambit de Resisténcies
Antimicrobianes i Us d'antibiotics, un recull generat per la iniciativa
AMR d'ISGlobal i la UB.

Questionari d'avaluacié de coneixements previs: aquest qUesiotnari és

essencial per a que puguem mesurarl 'impacte del projecte SAFE al
coneixement dels estudiants de secundaria i Batxillerat, actius dins el
marc SAFE.

Un viatge patogénic: Comic centrat en com es transmeten les malalties.

Kahoot: evaluar els coneixements previs de

'alumnat d'una manera dinamica i divertida.

Questionari permetra

La fi dels antibiotics: 2018. 30 minuts, TV3. Documental, on apareixen

exemples de bacteris multiresistents causants d’infeccions i es parla de la
dificultat de combatre’ls amb els antibiotics de qué disposem. També es
parla de la tecnica fenotipica més utilitzada per detectar resisténcies,
'antibiograma. En el documental també queda molt palés el protocol de
seguiment i tractament d'una infeccidé a I'hospital

Small World Lab Diaries: Videos generats sobre el métode SWI (Small
World Iniitative) per la Microbiology Society (en angleés).

KILLER DISEASES: Documental dividit en 5 episodis creat per Metges
Sense Fronteres (MSF). Tracta des de la historia dels antibiotics fins a les

reaccions dels antibiotics al nostre organisme i I'aparicié de resisténcies

RECURSOS
EN LiNIA

Per tal de contextualitzar els
I'ambit de
Antimicrobianes

alumnes en
Resisténcies
(AMR), us proposem els
seglients recursos en linia:

DOCUMENTAL

RESISTANCE FIGHTERS: 2019,
Michael Wech, EEUU-DEU. Docu-
thriller sobre la lluita dels

investigadors i investigadores a
nivell mundial contra l'amenaca
dels superbacteris, que han
desenvolupat resisténcia als

nostres antibiotics. VOS.

HEITHEALTHSAFE
SAFEINITIATIVE.EU

El hashtag i blog presentats, sén
projecte SAFE, i
publicacions dels

especifics del
recull les

alumnes que han participat al
projecte, noticies en [|'ambit
d'AMR i investigacidé, a més de
futurs esdeveniments i recursos
audiovisuals dins el marc del

projecte SAFE.

COMIC SUPERHEROIS VS
SUPERBACTERIS: LA
RESISTENCIA ALS
ANTIBIOTICS

Comic interactiu, elaborat per
ISClobal i la Fundacié Bancaria "la

Caixa", ideat com un recurs
educatiu per poder treballar a

l'aula.



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScBfELkW4mydQFpsArZf6B5CGrgaJkrunUFx95BESkBhMPFGg/viewform
https://www.educaixa.com/microsites/IS_GLobal/Un_viatge_patogenic_Com_es_transmeten_les_malalties/
https://create.kahoot.it/share/6805abd0-0750-4116-bbb8-ef86f47b8c7e
https://youtu.be/MSOMI7FaDVc
https://www.youtube.com/playlist?list=PL6P3nr9Jc5IqzVJw-VaIzfIr16yLGoHJZ
http://killer-diseases.org/#antibiotic_resistance
http://safeinitiative.eu/
https://www.filmin.es/pelicula/resistance-fighters
https://www.isglobal.org/publication/-/asset_publisher/ljGAMKTwu9m4/content/superheroes-contra-superbacterias-la-resistencia-a-los-antibioticos

ESTRUCTURA

SUPERBUG AWARENESS FOR EDUCATION

SAFE és un projecte d'abast internacional que va engegar el passat
gener 2020, i ja va per la segona edicié, en I'ambit de la resisténcia
antimicrobiana.

L'activitat principal del projecte segueix una metodologia
d'aprenentatge-servei (ApS) on els estudiants universitaris que es
formen ensenyaran a estudiants de secundaria (training the trainer),
fomentant la vocacié per les carreres STEM (Science, Technology,
Engineering, and Mathematics) mitjancant unes practiques, que alhora
serviran per la conscienciacié i el coneixement del greu problema que
representen les resisténcies antimicrobianes i per la cerca de bacteris
productors d'antibiotics.

Entre altres accions, es du a terme la formacié dels estudiants
universitaris per qué puguin transferir el coneixement a estudiants
d'ESO i BTX, i puguin implementar projectes de recerca en aquest
ambit.

Seguint el nostre calendari, per a difondre el projecte i el coneixement
cientific a la poblacié, també participarem en diverses festes i
esdeveniments cientifics amb tallers per a la construccié de

microscopis DIY, observacié de cultius i colonies bacterianes,
observacié microscopica de bacteris i gamificacié a través del joc

Micro-Combat, amb la participacié de Roche-Diagnostics.

SAFE implica a la comunitat de manera activa en la recerca de nous
antibiotics. Malgrat que només els grans centres de recerca i la industria
farmacéutica tenen la capacitat d'estudiar, desenvolupar i explotar la
quimica complexa que resulta de la bioactivitat microbiana, els
investigadors tenen |'oportunitat de recol-lectar centenars o milers de
mostres a Ilocs molt diversos i assajar l'activitat dels microorganismes que
els hi habiten. A través de SAFE proposem que aquesta vegada siguin els
primer pas per iniciar la cadena de la

descoberta, alhora que aprenen biologia, ecologia i quimica. En qualsevol

estudiants els qui donen el

sol que triem podem trobar microorganismes unics, amb capacitats
quimiques encara inexplorades. Les preguntes a les quals els experiments
desenvolupats pretenen donar resposta son les seguents:

- Quantes espécies de bacteris presents a les nostres mostres de sol
podem cultivar?

« Com podem distingir unes d’altres?

- Son diferents els bacteris en diferents ambients?

- Podem detectar activitats antimicrobianes?

« SOon aquests microorganismes ambientals capag¢os d’inhibir als
“superbacteris” més temuts als nostres hospitals?
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CONSORCI
EUROPEU

SAFE és un
internacional

projecte
amb un
consorci format per entitats
d'investigacio, académiques
i  empreses privades de
paisos del sud d'Europa
(Italia, Espanya i Portugal).

Els socis sén: [ISGlobal,
Universitat de Barcelona,
Universita degli studi de
Napoli Federico II, Institut
Catala de la Salut,
Universidade do Porto,
Instituto de Desarrollo
Profesional, Sociedad

Espafiola de Microbiologia,
Roche Diagnostics SL,
Universidad Complutense de
Madrid, and Escola

Universitaria Vasco da Gama

EL BLOG | XARXES
SOCIALS

Pots trobar més informacié

del projecte, i les
publicacions del nostre
equip i participants,

seguint-nos a les xarxes
través del

(Twitter i

socials a
#eithealthsafe
Instagram)
i al blog SAFEINITIATIVE.EU
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http://safeinitiative.eu/

TALLERS D'APRENENTATGE | SERVEI
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EL METODE
APRENENTATGE-SERVEI

L'activitat ApS del projecte SAFE té el seu origen en el projecte Small World
Initiative (SWI) que va néixer a la Yale University el 2012, des d'on ha anat
estenent-se per tots els USA i altres estats arreu del mén com el Regne
Unit, Irlanda, Portugal i Espafa. A partir del curs 2017/18 es va posar en
funcionament al Grau en Farmacia de la UB.

L'ApS proporciona l'oportunitat de desenvolupar una recerca original
en compte de realitzar uns experiments guiats on els resultats estan
predeterminats. Mitjancant una série d’experiments dissenyats pels
propis estudiants, ells mateixos prendran mostres de sol, aillaran
bacteris diversos, assajaran aquests bacteris contra microorganismes
de rellevancia clinica i caracteritzaran aquells que mostren una
activitat inhibitoria. L’estratégia de SAFE també proporciona una
plataforma per al descobriment de nous antibiotics basada en la
participacié de la comunitat (crowdsourcing), integrant aixi el
potencial intel-lectual de molta gent que concorre davant d’aquest
desafiament global descobrint candidats prometedors per al
desenvolupament de nous farmacs. Aquesta estratégia participativa
utilitza técniques d’aprenentatge actiu per aconseguir alhora objectius
educatius i cientifics.

LES SOQUES
BACTERIANES |
TASQUES DE
L'ALUMNAT

Les soques microbianes
aillades es conservaran
convenientment a la
Universitat de Barcelona
(UB) i, es compartiran entre

la comunitat SAFE

Els investigadors faran us
d’'aquestes soques amb la
intencié de descobrir les

substancies quimiques
responsables dels
fenomens d’antibiosi,

reconeixent l'origen de les
soques en el marc del
projecte SAFE a carrec de
totes les persones que hagin
participat en el seu
descobriment, incloent-hi els
estudiants i tutors implicats.

RECULL DE MOSTRES

El recull de mostres es fara
principalment de mostres
del sol, degut a que la gran
majoria d'antibiotics s'han
descobert a partir d'aquest
tipus de mostres, tot i que
es podran explorar altres
punts de recollida.




TALLERS D'APRENENTATGE | SERVEI

APRENENTATGE | SERVEI
PER L'ALUMNAT

El programa d'ApS se centra sobre la idea d'un curs de Biologia basica
basada en el descobriment, en el qual estudiants de tot el mén
porten a terme treball de camp i recerca al laboratori sobre mostres
de sol a la cerca de nous antibiotics. Aquest aspecte és particularment
rellevant, ja que dos tercos dels antibiotics disponibles procedeixen de
bacteris o fongs aillats dels sols.

PRESENTACIO DELS RESULTATS

COMUNICACIO CIENTIFICA

SAFE pretén també la transferéncia de coneixement en Microbiologia a
través dels tallers ApS i les practiques de laboratori, pero pretén recollir
els resultats (per a obrir futures linies d'investigacidé) i mostrar la
importancia de la comunicacié cientifica dels resultats obtinguts. Per
aixo, els alumnes hauran de presentar els experiments i resultats a
través de posters, recursos audiovisuals o articles, al blog
safeinitiative.eu i als esdeveniments de divulgacié cientifica on
participem (Congressos, Festes de la Ciéncia, fires, etc.).

ALTRES VIDEOS |
RECURSOS:

AUDIOVISUALS

What causes antibiotic
resistance?: en anglés

How bacteria rule over
your body: en angles

JOCS | RECURSOS DOCENTS

e-BUG: jocs en anglés i

recursos docents en
['dambit de microbis i
antibotics.
TEDX TALK

La resistencia antibiética:
Una amenaza oculta:
TEDx Talk de la Dra. Clara
Ballesté (coordinadora de
la iniciativa AMR d'ISGlobal
i del projecte SAFE)



http://safeinitiative.eu/
https://www.youtube.com/watch?v=znnp-Ivj2ek&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=VzPD009qTN4&feature=youtu.be
https://e-bug.eu/
https://www.youtube.com/watch?v=W2KSuIC339E

UNA SOLA SALUT

La problematica derivada de I'AMR, comporta un problema de salut planetaria, tal i com

s'explica en el grafic de més avall. El concepte “Una sola salut” (One Health en anglés) es

refereix a que l'aparicio de bacteris resistents per causa del mal Us i abus que se’'n fa en
humans i en animals es transfereixen al medi ambient a través de les aiguUes residuals,
principalment, disseminant-se per tot arreu. Per aquesta rad es tracta d'un problema de

salut global que requereix prendre mesures que tinguin en compte tots aquests factors.

N\ Food and Agricuture Oe (7D World Health
Q‘@ Organizatit_m ofthe WEEL;) ORGAI;IISATION \i\ I l’/‘} Organization
/' United Nations FOR ANIMAL HEALTH _=E g

WHY DO MICROBES BECOME RESISTANT?
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HOW DOES ANTIMICROBIAL RESISTANCE SPREAD?

RESISTANCE
DEVELOPS

RAPIDLY

THROUGH MISUSE
AND OVERUSE
OF ANTIMICROBIAL

MEDICINES




QUESTIONARIS KAHOOT

AVALUACIO DELS CONEIXEMENTS

A continuacié, us proposem que els alumnes revisin el nostre blog
(safeinitiative.eu). Altres qliestionaris els podeu trobar a través del
segient enllag. Ens servira per avaluar l'impacte de SAFE (enquesta
anonima):

Questionari d'avaluacié dels coneixements adquirits. QUestionari dirigit

als alumnes de secundaria i Batxillerat que han participat al projecte SAFE.
Les respostes es recopilaran de forma anonima i s'enviaran les solucions als
tutors responsables.

AVALUACIO DELS CONEIXEMENTS

Les presentacions ens serviran tant per avaluar el métode i I'impacte
que ha tingut entre els alumnes.

Per a presentar els resultats, podreu generar posters cientifics, videos,
podcasts, o articles, que es penjaran al blog safeinitiative.eu després
de ser revisats pel nostre equip expert.

Superbug

i r N e—p
=, ucatlon ion to SAFE thodole development, validation and
hugh school teachers, gathering of implementation for primary and
information to develop online course highschool teachers
New research
Train the trainers, Teachers to Hands on activities on Antimicrobial
university students Resistance, from university students

to high school students

Creation of outreach resources and
materials (podcasts, posters, articles,

videos...)

Gain of new scientific knowledge and

skills in different environments

Science events and fairs

gamification, DIY workshops, etc. from
SAFE team and participants to general

Communication, public
dissemination resources

Online edUCCltiOndl wur:d Anti'l:iolli;' ﬂwur:;:i{ WeTk. it wi::
resources pharmadies, a5 wall 45 the general
Resources for SAFE blog, audiovisuals, public.

public TV channels, etc.

CO-CREACIO
CAMPANYA

Vols participar a la co-
creacié d'una campanya de
sensibilitzacié?

Pots respondre a tot allo que
t'encurioseix, t'interessa o et
confén dins I'ambit de les
Resisténcies
Antimicrobianes en aquest

enllag.

Ens ajudaras a crear una
campanya de sensibilitzacio
en Resisténcies
Antimicrobianes, que es
Ilancara a tota la Provincia
de Barcelona el proper
Novembre, dins el marc de la
Setmana Mundial de
Conscienciacié sobre I'Us
dels Antibiotics!

Connection students across South Europe
through their SAFE-related results

L ]



http://safeinitiative.eu/
http://safeinitiative.eu/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfx0t6Vq-ASjHBBQ6vRv77eCdJ5SwegqrLgCSPfe7_Cqq37gg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf9YY4HG9FnlQdjGiyYumzJ_HjYZoIqEd2G4_V61FxZJObmjQ/viewform

INCENTIUS | ALTRES RECURSOS

FESTA DE LA
CIENCIA

Jornades per
cientifica, al

la divulgacid
maig, de tota
aquella investigacio recollida

per la Universitat de
Barcelona. S'acull tan en
formats online com
presencial, i SAFE hi ha
participat amb diversos

videos i conferéncies.

HELP US TO BE SAFE!

NIT DE LA
RECERCA,
WAAW

GAMIFICACIO EN RESISTENCIA
ANTIMICROBIANA

A meés, els alumnes

participants tindran la
possibilitat de presentar les
seves experiencies i
experiments als Festivals de
Ciéncia de la UB, Festa de la
Ciencia de Barcelona, Nit de
la Recerca, i coneixeran a

altres alumnes que també

han participat al projecte
SAFE.
La festa de la Ciéncia,

organitzada a tota Barcelona,
es dura a terme el proper
Els esdeveniments
internacionals

juny.
han acollit
videos del projecte SAFE.

Nit de la Recerca - SAFE

MICRO-COMBAT

Com a ultim recurs us presentem el joc Micro-Combat. Es tracta d'un

joc col.laboratiu on els jugadors es podaran en la pell de personal
sanitari i hauran de protegir a la poblacié dels atacs dels patogens que
amenacen la ciutat.

Per tal de protegir-los caldra que els jugadors utilitzin correctament
les vies de prevencié i de tractament dels que disposin. Hauran d’anar
en compte ja que alguns patogens podran tornar-se resistents als
medicaments i per tant no podran ser tractats.

D’una forma ludica, doncs, els jugadors s’acaben familiaritzant amb els
diversos tipus de patogens (bacteris, virus, protozous i fongs) i les
malalties que causen, les multiples vies de transmissié, I'especificitat
dels medicaments per combatre les infeccions i el fenomen de la
resisténcia dels patogens als tractaments.

El joc ha estat ideat per ISGlobal amb la col-laboracié de Laboratori de Jocs
i s’ha produit gracies al finangcament de I'European Health Forum Gastein i
I'European Awareness Day, una iniciativa de I'ECDC (Centre Europeu de
Control de Malalties). Recentment Micro-Combat ha estat guardonat com a
millor iniciativa de comunicacié per I'Agéncia Espanyola del Medicament.

Trobareu disponible el joc a eltroquel.es, per 12€, els beneficis dels quals
aniran integrament a la recerca en Resistencies Antimicrobianes d'ISGlobal.
(més informacio sobre el joc a www.isglobal.org/micro-combat).

I JA TENIM L'APP DE MICRO-COMBAT!
gratuita, a: microcombat.eu

DESCARREGA-TE-LA,

de forma



https://www.youtube.com/watch?v=f98EzG2YK_8&list=PL4St1S6pcSAMOpoFrl9btMThTY0YwhIWj&index=11
http://www.isglobal.org/micro-combat
https://microcombat.eu/#/
https://lanitdelarecerca.cat/safe-superbug-awareness-for-education/

Traduccié i adaptacié parcial reali dels equips SWIQUCM i la UB, a partir del material original en
anglés (6Simon Hernandez, Tiffa g & Jo Handelsman), i I'equip d'amr d'isglobal. I'adaptacié i

i modificacions posteriors han estat realitzades per I'equip SAFE.

Per a més informacio, visita'ns a: safeinitiative.eu i _xh\
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