
La Resistència als AntiMicrobians (RAM) sorgeix quan els bacteris, els
virus, els fongs i els paràsits canvien al llarg del temps i deixen de

respondre als medicaments.

Es tracta d'un fenomen causat principalment pel
consum excessiu o inadequat d'antibiòtics. 
Al voltant de 33.000 persones moren cada any
a Europa a conseqüència d'infeccions resistents.
A Espanya hi ha 4.000 morts a l'any, una xifra
quatre vegades més alta que les morts
provocades per accidents de trànsit.

LES RESISTÈNCIES
ANTIMICROBIANES

TOT EL QUE HAS DE SABER SOBRE

Quins problemes comporta?
Què puc fer per evitarla?

20%-50% de les
persones infectades

moren

Saps què és la RAM?

Què és la pandèmia silenciosa?

NO utilitzar antibiòtics per
virus com la grip. Els antibiòtics
NO funcionen en els virus

AUGMENT DE LA RESISTÈNCIA
ANTIMICROBIANA 2013-2015

NO demanar al metge antibiòtics 

Quan es comença un tractament
amb antibiòtics SEMPRE
acabar-lo

Bacteris             Virus Paràsits Fongs

NO compartir els antibiòtics
amb altres persones
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Augment de bacteries EPC
Creació pròpia a partir d'una imatge de EL PAÍS


